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Plus de la moitié de la population mondiale habite des agglomérations 

urbaines, qui se comptent par centaines du nord au sud sur les cinq 

continents. Les citadins, pour qui les gratte-ciel(s), l’asphalte surchauffé, les 

artères congestionnées, le trafic dense sur les ponts et l’atmosphère chargée 

de pollution font partie du quotidien, s’accommodent assez bien de leur 

mode de vie trépidant. Si l’urbanisation est, certes, un levier de l’essor 

économique d’une société, elle ne doit pas se faire au détriment du bien-être 

des individus. Aussi les urbanistes s’efforcent-ils d’aménager des jardins 

publics au cœur des centres-villes pour que leurs habitants puissent y 

respirer un peu d’air pur. 
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